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Sureau : Sougnon ou Savgnon ou Sovgnon en patois roman ; Seu en vieux français ; Sambucus, 

Sabucus en latin. Le sureau noir (sambucus nigra) est un arbuste commun en Lorraine. L’écorce 

dégage une odeur désagréable alors que les fleurs, blanches, en corymbes, embaument les soirs au 

début de l’été. On en fait un dessert en les faisant frire après les avoir trempées dans une pâte à 

crêpes. Les anciens les disaient souveraines contre la pleurésie. 

L’arbre se sème naturellement grâce aux oiseaux qui apprécient ses baies noires. Bien mûres, elles 

donnent une délicieuse gelée, du vin ou simplement un jus laxatif, car la plante a de nombreuses 

utilisations médicinales : les fleurs favorisent l’élimination, elles renforcent le pouvoir défensif de 

l’organisme ; l’écorce et la racine sont diurétiques et laxatives ; les baies sont analgésiques et 

participent à la thérapie du cancer. La pharmacie nous propose le sureau en gélules ou en extraits 

fluides, pour lutter contre les agressions hivernales, car la baie de sureau a des propriétés 

antivirales. 

Si les propriétés du sureau étaient en partie connues depuis longtemps et confirmée, aujourd’hui 

par la science, faut-il accepter, comme on le croyait, que les sureaux, à l’entrée des villages, les 

protégeaient contre les sorcières et sortilèges ? 

 

 

                          
 

Il ne faut pas confondre le sureau noir avec le sureau hièble, plante herbacée, qui lui ressemble, mais dont 

les baies sont toxiques. 

 

 
 

Une chose est certaine, c’est que le sureau a donné son nom à  des lieux-dits sur le territoire de Jœuf 

et Homécourt et se retrouve inscrit sur les cadastres et dans les matrices cadastrales (voir ci-

dessous) : 

  

Homécourt :  

 “ Petits Sougnons ” ; Folio 1, parcelle n° 269, appartenant à Georges Adam. 

 “  Petit Sognon ” ; Folio 32,  parcelle n° 289, appartenant à Nicolas Braye. 

  “ Petits Saugnons ” ; Folio 149, parcelle n° 250, appartenant à Anne Ferrette. 

 “ Petit Saugnon ” ; Folio 125, parcelle n° 281, appartenant à Denis Domange. 

 

Exemples ci-dessous tirés de la matrice cadastrale de Jœuf-Homécourt, 1812-1822. 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

          
Plan réalisé par l’instituteur Marcellin Belleau pour la monographie d’Homécourt en 1888, colorisé 

par Gérard Mayot en 1995. En haut à gauche en numéro 2, figure le lieu-dit “Les Sougnons”.       


